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P.6のクイズに答えて
プレゼントに応募してね！

ご意見お待ち
しています！

● エナガ ●
ふっくらした小さな体に長い尾が特徴の
エナガ。小首をかしげるしぐさがかわい
いと人気ですが、頭上に天敵がいないか
など周囲をよく観察する動きなのだとか。
北海道のシマエナガはエナガの亜種で顔
に黒い模様がありません。



令和7年7月17日に開催された第17回代議員会
において、令和6年度の事業報告及び決算が承認さ
れましたので、概要をお知らせします。

支出

人件費 9,900万円
事務費（人件費以外） 1億1,800万円
繰入金 60万円
当年度剰余金 5,000万円

合　計 2億6,800万円

負債

引当金・未払金等 3,900万円
基本金 3,600万円
繰越剰余金 3億5,300万円
当年度剰余金 5,000万円

合　計 4億7,800万円

資産
預貯金・未収金等 4億4,200万円
固定資産 3,600万円

合　計 4億7,800万円
収入

掛金収入 2億6,800万円
雑収入等 40万円

合　計 2億6,800万円

166億円

66億円

167億円

2億円
8億円

55億円

28億円

3,398億円

40億円

3,076億円

収入  232億円 支出  232億円

資産と負債（令和7年3月31日現在）

資産  3,426億円 負債  3,426億円

基金運営に関する経理です。

令和6年度
決算について
報告します

収支状況（令和6年4月1日～令和7年3月31日）

資産と負債 （令和7年3月31日現在）収支状況 （令和6年4月1日～令和7年3月31日）

掛金等収入
事業主と加入者
から納入された
掛金額

運用収益
積み立てた年金
資産を運用して
得た収益額

給付費
年金や一時金の給
付額

運用報酬・
業務委託費等

責任準備金
増加額
将来の給付のため
に備えておくべき額
の当年度の増加額

預貯金・
未収金等
預貯金や掛金等
の未収額

年金資産
将来の給付のた
めに運用してい
る資産の額
信託資産…

2,592億円
保険資産…

806億円

責任準備金
将来の給付のため
に当年度末までに
備えておくべき額

未払給付費・
未払移換金等
未払いの年金や一
時金給付額、他制
度への移換金等

310億円
別途積立金

●リスク充足額  　665億円 財政上の実質的な
余剰資金※新しい財政運営基準についてはこちら

業務経理

詳しくは当基金
ホームページを
ご覧ください

年金経理 年金給付、掛金収入、資産管理や運用などに関する経理です。

※端数処理の関係で科目ごとの金額
と合計額との間に一部誤差が生じて
いる箇所があります。

決算

移換金
日赤以外への転職
等により他の年金
制度に移した額
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合 計
3,398億円

※平成30年度の運用利回りは、厚生年金基金（平成30年4月–6月）を含みます。

異なる資産に分散して投資することで、リスクを
極力抑えつつ、運用収益の向上を図っています。

※当基金の資産運用に関するご質問については、日本赤十字社企業年金基金事務局にお問い合わせください。

皆様の年金給付を確かなものにするために、毎年度決算結果をもとに下記の2つ
の基準で年金資産の積み立て状況をチェックしています。

令和6年度は、継続基準・非継続基準とも基準値を上回っており、積立計画の見
直しは必要ありません。

国内債券等
11.2%

381億円
外国債券
11.1%

379億円

生命保険
一般勘定
806億円

オルタナティブ
651億円

国内株式
12.8%

435億円

外国株式
22.0%

747億円

基金が存続することを前提に、皆様の将来の給付のために
備えておくべき資金が積み立てられているかを検証します。
純資産額	 3,386億円　
責任準備金	 3,076億円

＝ 1.10 （基準値1.00以上）

基金が仮に解散すると仮定し、皆様の加入期間に見合う
給付ができるかを検証します。
純資産額	 3,386億円　
最低積立基準額	 2,960億円

＝ 1.14（基準値1.00以上）

運用利回りと年金資産残高の推移
（日赤企業年金基金設立以来）

資産構成割合（令和7年3月現在）

毎年度決算時に、国のルールに基づき年金資産のチェックを行っています。

■生命保険一般勘定	 1.55％
■国内債券	 －4.57％
■外国債券	 0.63％
■国内株式	 －0.70％
■外国株式	 7.63％
■オルタナティブ	 0.12％

令和 6年度も基準値を上回っているから、見直しの必要はないんだね。

債券等
22.4%

安定性が高い

生命保険
一般勘定
23.7%

元本と
一定利率が
保証される

株式
34.8%

 

他の資産との
価格連動性が低い

高いリターンが
期待できる

オルタナティブ
19.2%

年度通期の運用利回りは＋1.97％となりました。
米国の景気後退懸念の高まり（8月）や関税政策

（2月）等、市場の不確実性が高まる局面がありまし
たが、通期ではプラスを確保しました。

積立状況

資産ごとの運用利回り

令和6年度資産運用状況

旧制度（日赤厚生年金基金）
の運用利回りの推移は、
HPからご確認いただけます。

年度末資産残高（右目盛）
運用利回り（左目盛）

‒20%

‒25%

‒15%

‒10%

-5%
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3,500
（億円）

 平成30年7月 平成30年度 令和1年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度
0

2,460 2,479
2,358

2,781
2,896 2,918

3,343 3,398
17.94%

2.37%

‒3.13%

1.00% 1.97%

14.67%

3.66%

継続基準 非継続基準

3



役員・代議員の交代がありました
令和7年5月1日付で本間靖枝理事が新たに理事長に就任しました。
また、令和7年7月16日付任期満了に伴う代議員及び役員の一斉改選

が行われ、第4期代議員及び役員が決定し、理事長は引き続き本間理事
が就任することとなりました。
その他の詳細は、当基金ホームページをご覧ください。

理事会・代議員会をWEB開催しました
令和7年5月15日開催の第18回理事会では、常務理事・

運用執行理事の指名等について審議が行われ、山本孝幸理事
が就任することになりました。

7月17日開催の第19回理事会では代議員会に付議する議
案等について、同日の第17回代議員会では右記の事項につい
て審議の結果、両会ともすべて原案のとおり承認されました。

第17回代議員会 
審議事項
◆令和6年度事業報告及び決算について
◆特定個人情報等取扱規程の一部変更について

代議員・役員名簿は
こちら

令和7年10月下旬に、基金掛金のご負担をされている方に当年分の「生命保険料控除証明書」をお送りします。

事業所担当者から配付されます。[データで提供される場合もあります。]

ご自宅へ送付します。[手続きの時差等により事業所担当者から配付される場合があります。]

在職の方

退職されている方

（令和6年12月31日～
令和7年7月31日付退職）

年末調整・確定申告に必要な書類を発行します

事務局からのお知らせ

理事長　本間 靖枝

「生命保険料控除証明書」を発行します

「公的年金等の源泉徴収票」をお届けします
令和8年1月中旬に、令和7年1月1日から12月31日までの間に当基金から年金をお支払いした方に「公的年金等

の源泉徴収票」をお送りします。
年金の支払総額や源泉徴収した所得税額を証明するものです。「確定申告」の際にご使用ください。
なお、当基金の年金は配偶者や扶養家族などを考慮せず、年金をお支払いの都度、

一律の税率で源泉徴収しています。そのため、確定申告で所得控除を反映させると、
税金が還付される場合があります。
※基金からの年金以外に収入がある場合は、その合算額により還付金が発生しないこともあります。

確定申告まで
大切に保管しなくちゃ
いけないんだね。

上記の通り、書面にてお送りしている源泉徴収票をマイナポータル経由にて電子送付方式で受け取り、「e-Tax」を
利用して確定申告する際にご利用いただくことができます。
令和8年1月に、日赤基金ホームページ「　　事務局からのお知らせ」に、利用開始の手引き(操作マニュアル)を

掲載予定ですので、こちらをご覧いただきご利用ください。
※電子交付サービスご利用の有無にかかわらず、書面での源泉徴収票をお送りします。

電子交付サービスを利用される方

ききんだより  2025秋4



男子 18,548人（28.2%）
女子 47,297人（71.8%）
合  計 65,845人

1  加入者数
給付の種類 人　数 支給額

老齢給付金
年金 23,518人 14,974,255千円

一時金 119人 285,474千円
脱退一時金 5,606人 1,343,162千円
遺族一時金 94人 144,156千円

2  給付状況

ID:	 nisseki 
PW:	nenkin

「受託者責任ガイドライン」が改訂されたことから、
当基金の適用状況や今後の対応について報告しまし
た。アセットオーナー・プリンシプルについては、他基
金の受入れ状況を確認し、令和7年度に開催する委
員会にて受入れ表明の是非について検討を行うことと
しました。

また、令和5年度から取り組んだポートフォリオ構
成の見直し内容について、その効果を検証した結果を
確認しました。

「年金資産管理運用委員会」は、年金資産の管理や運用に関する重要事項を検討する委員会です。 検討した内容は、理事会・
代議員会での審議等に反映しています。

最近開催された委員会の主な議題

令和6年度第4回（令和7年3月21日）

●年金資産運用状況の報告
●「受託者責任ガイドライン」の改訂

及びアセットオーナー・プリンシプルについて
●年金資産運用における検討事項について

受託者責任ガイドライン：
確定給付企業年金の資産運用関係者の役割及び責任について明確に規
定されたもの

アセットオーナー・プリンシプル：
公的年金や企業年金等のアセットオーナーがその役割を果たすために求
められる、運用・ガバナンス・リスク管理に係る共通原則

ストレステスト：
市場の変動や経済ショックなど、通常とは異なる状況下で、年金資産の
運用状況がどのように影響を受けるかをシミュレーションするリスク管理
手法

委員の交代があったことから、年金資産運用のプロ
セスや委員会の目的や機能について事務局から説明し
ました。

年金資産運用状況については、令和6年度の運用
実績とあわせ、経済環境が悪化した場合を想定したス
トレステストの実施結果等について確認しました。

令和7年度第1回（令和7年6月24日）

●年金資産管理運用委員会について
●年金資産運用状況の報告

委員会の様子

年金・一時金請求時にマイナンバー情報を提出いただきます
税務署に提出する法定調書にはマイナンバーの記載が義務付けられています。そのため、年金・

一時金ご請求の際には、ご本人または支部・施設を通じてマイナンバーを提出いただきますので、
ご承知おきください。

基金の業務概況（令和6年度）をお知らせします　令和7年3月31日現在

年金資産管理運用委員会

モデル給付額や
年金資産運用の基本方針など、
業務概況全体は当基金ホーム
ページをご覧ください。
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ヒントを参考に、本誌の掲載ページからあてはまる
言葉を探してください。その言葉を枠の中に入れて、

最後の「ん」までしりとりを完成させてください。アからキの文字を順番に並
べてできる言葉を答えてください。

応募者の中から抽選で8名様に「大阪・関西万博　国際赤十字・赤新月運動館
デザイン　ワンプッシュステンレスボトル」をプレゼントします。

※クイズの答えは締め切り日
以降、当基金ホームページ
に掲載します。

❶ P7	“基金の〇〇〇運営”について解説
❷ P8　現金に代わって増えている決済法
❸ P5	 年金資産の運用状況への影響をシミュレーションするリスク管理手法の一つ
❹ P4	 第17回代議員会でこの取扱規程の一部変更が審議されました
❺ P3	 令和6年度通期では＋1.97％
❻ P4　本年5月1日付で交代がありました
❼ P2	 令和6年度収入で66億円
❽ P1	 日本赤十字社企業年金〇〇〇

【掲載ページ】 !ヒント

スタート
❶ カ ❷ キ イ

❸

❹ ア

❺オ

❻

エ ❼

❽ ウ ん
	 ア	 イ	 ウ	 エ	 オ	 カ	 キ

答え

ID:	 nisseki 
PW:	nenkin

基金ホームページに
「標準年金簡易シミュレーション」を開設しました

Quizクイズ＆ 
プレゼント応募コーナー

現役職員の皆様

ホームページ掲載場所（令和7年4月～）
ホーム  加入者のページ  標準年金簡易シミュレーション
ホーム  ピックアップ  標準年金簡易シミュレーション

ご利用対象者
ご利用時点で日赤の事業所（支部、施設）に在職する65歳年度末までの正職員
※待期者（日赤の事業所を退職されている方）、受給者（年金を受給中の方）は対象外です

試算される給付
加入者期間が15年以上ある場合に、62歳（以上）から受けられる標準年金の概算額

試算開始前に表示される注意事項をよくご確認のうえご利用ください

試算条件を入力してボタンを押すと試算結果が表示されます

詳しくは
こちら

このページを印刷することができます

ききんだより  2025秋6



❶クイズの解答　❷氏名　❸郵便番号　❹住所　❺電話番号　
❻所属施設名（退職された施設名）
❼今後「ききんだより」で取り上げてほしい記事（特にない場合は本号の感想）
※お寄せいただいたご意見・ご感想は、個人が特定できないよう配慮したうえ、次号以降の
　ききんだより等に活用させていただく場合があります。
【個人情報の取り扱いについて】
ご応募いただいた個人情報は、プレゼントの抽選、ご連絡、発送などの目的のみに利用いたします。

令和7年12月10日（水）
＊郵送は締切日必着

プレゼント希望者は下記項目を明記のうえ、郵送・WEBでご応募ください。

〈  郵    送  〉	〒105-0012  東京都港区芝大門一丁目1番3号  日本赤十字社ビル西館6階
日本赤十字社企業年金基金　総務課　「ききんだより  クイズ」係

〈WEB応募〉下記二次元コードから応募ください。

※当選者の発表はプレゼントの発送をもって
代えさせていただきます。

お待ちし
て

います！！

こちらから応募してね！

締め切り

必要事項

応募方法

応募先

プレゼント
大阪・関西万博　
国際赤十字・
赤新月運動館デザイン　
ワンプッシュ
ステンレスボトル

真空二重構造で
保温保冷

実容量／ 0.48L

基金のしくみ 〜基金の組織運営〜

企業年金基金（基金型）の組織 基金のことって、全部理事長が決めて
いるの？

いえ、事業計画や予算・決算、規約
変更などの重要事項は、事業主と加
入者の代表で組織する「代議員会」で
審議し、決定しています。

「理事会」とはどう違うの？

理事会は事業運営の具体的方針の検討
と事業計画を実行する執行機関です。
理事は、代議員の中から選挙で選ばれ
ます。

「監事」は基金運営の監査をするのね。

そのとおりです。
また、「年金資産管理運用委員会」で
は積立金の管理運用に関することを審
議し、理事会へ報告しています。

それぞれ重要な役割を担って基金が
組織されているんですね。

事業主 加入者

選定

選定代議員 互選代議員 選挙 監事

選定理事 互選理事

理事長 指名 常務理事
運用執行理事

選任

年金資産管理
運用委員会

事務局職員

事務局

理事会

代議員会
選挙

選挙

選挙
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キャッシュレス決済って便利ですよね。私はクレジットカードをよく使うけど、キャッシュレス決済には
カードを使うタイプと、心ちゃんのようにスマートフォンを使うタイプがありますね。

●カードを使うタイプ
クレジットカード、プリペイドカード、
デビットカードなど

※電子マネーの支払い方法は、前払いタイプだけでなく、即時払いや後払いタイプもあります。

キャッシュレス決済は、ポイントが付くのもうれしいですね!
いつもの買い物やサービスをキャッシュレス決済にすることで、手軽にポイントが貯められるし、
そのポイントを、支払いや商品に交換できるから助かります。

●スマートフォンを使うタイプ
コード決済など

キャッシュレス決済キャッシュレス決済
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先週、お財布を忘れて買い物に行ってしまったんです! でもスマートフォンでコード決済ができて
助かりました〜。

そうだね。それに、先にチャージして使うタイプと、クレジットカードのように使用したあとに
銀行口座から引き落とされるタイプもあるね。それぞれこんな特徴があるよ。

はい。お店で支払うときは、アプリのコードをかざしたり、お店のコードを読み込んだりして支払う
ので簡単です。それに、アプリ内で、購入履歴やチャージの履歴が確認できるのも便利です。

うんうん。だから、今はキャッシュレス決済の8割がクレジットカードなんだけど、
コード決済も最近はずいぶん増えてきているんだよ。

キャッシュレス決済キャッシュレス決済

前払いタイプ 電子マネー (交通系・流通系)※

プリペイドカード

チャージしている金額の範囲内で支払うため使いすぎを
防げる。少額の買い物に適しており子どものおこづかい
に利用する人も増えている。

即時払いタイプ デビットカード 支払いと同時に銀行口座から引き落とされるため支出管
理が容易。口座残高を超えた利用はできない。

後払いタイプ クレジットカード カード会社が一時的に立て替えて支払うため、購入時に
手持ちの金額が不足していても支払いを先延ばしできる。

スマートフォンを使った決済では、専用のアプリをダウンロードして、
それに銀行口座やクレジットカードなどを登録しておくんですよね。

キャッシュレス決済のメリット

ライフプラン
コラム

ライフプラン
コラム

◦カードやスマホを利用して素早く支払える。
◦利用履歴が自動で記録され、家計管理しやすい。
◦利用額に応じてポイント還元などの特典がある。

利便性の高いキャッシュレス決済だけど、安全に使うためにこんなことに気をつけてね。

◦スマホやカードの盗難・紛失・ハッキングなどによる不正利用に気をつける。
例えば、推測されにくい暗証番号を使う、アプリやOSをアップデートして最新の状態に保つ、

「端末を探す」などのスマホの紛失対策をしておくなど。
◦身に覚えのない支払いがないか利用履歴を定期的に確認する。
◦災害やシステム障害が起こると利用できなくなることがある。
◦すべての店舗で使えるわけではない。

!を上手に使いたい
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